
ECOLE FREINET
CE2/CM1A
ULIS

Nos recettes anti-
gaspi

AXEL
RAPHAËL
MATHILDE
SIMA
LUCAS
SOFIA
THEO
ROMY



LES HÉROS DU JOUR



Pain perdu
6 tranches de pain dur

25 cL de lait
3 oeufs

75g de sucre



Nous fabriquons le
mélange...



Nous passons les tranches à la
poêle



C'EST PRÊT !!



Compote de pommes
Beaucoup de vieilles pommes

Sucre vanillé
Eau



Nous utilisons de vieilles pommes
fripées



Nous épulchons et coupons les
pommes en petits morceaux



Les pommes
sont cuites... il
faut
maintenant les
écraser !!



Les épluchures sont jetées au
compost



BON APPETIT !!!


